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21 2120 Solin

IZVJESTAJ O RADU Udruge ,,DUGA*

ZA 2011. GODINU

Solin, 26.03.2012.



Clanovi udruge su volonteri Udruge, &lanovi Upravnog i Nadzornog odbora te gradani grada Solina.
Korisnici Udruge su djeca osnovnoskolske dobi te roditelji.
Volonteri udruge su osobe razlicitih profila Sto unaprijeduje nas rad, jer njegujemo interdisciplinarni
pristup radu, kojeg smatramo vrlo bitnim. Razli¢ita zanimanja nam omogucuju potpuniji i
kompleksniji nacin rada, zahvaljujuci kojem i korisnici udruge dobiju adekvatne usluge.
U 2011. godini smo imali ukupno 15 volontera za pomo¢ pri ucenju i radionice.
Udruga ,,DUGA* je u sklopu djelatnosti propisanih Statutom udruge kroz 2011. godinu provela
sljedece programe i projekte:

1. Centar za djecu, mlade i obitelj u sklopu kojega je i rad savjetovalista
Edukacija volontera (3 puta)
Likovne radionice (redovno, jednom tjedno)
Plesne radionice (3 mjeseca)
Radionice ,, Trening socijalnih vjestina‘“ (2 puta set radionica)
,»S uspjehom kroz skolu® (redovito tijekom cijele godine)
Organizirali predavanje na temu nasilja u suradnji s Povjerenstvom za ravnopravnost spolova
,,Veseli praznici® (3 puta)
,,Cujes i me?* u suradnji s udrugom gluhih i nagluhih ,,Svjetlost*
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. Ukljucili smo se u medunarodni projekt ,,Jednake moguénosti za sve mlade®, zajedno s
Gradom Solinom, kao partneri u projektu
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volonterskom radu i programima EU (kroz mjesec listopad)

12. Organizirali smo tribinu pod naslovom ,,Sat za Solin“ —tribina za pridobivanje novih volontera
(u mjesecu prosincu)

13. Ukljucili se u organizaciju proslave Medunarodnog dana obitelji zajedno sa Savjetom mladih
grada Solina

OPIS POJEDINACNIH PROJEKTA

1. CENTAR ZA DJECU, MLADE | OBITELJ
Programe Centra provode stru¢njaci koje rade s djecom, mladima i obiteljima, studenti pomagackih
profesija, educirani volonteri.
Kako bi se programi S$to uspjesnije provodili, suradivali smo s institucijama lokalne zajednice
(osnovne S$kole, Grad Solin, Centar za socijalnu skrb, Savjet mladih, VijeCe za prevenciju
kriminaliteta).
Centar je posjetilo preko 200 djece, koji dolaze povremeno, a 20-tak ih redovito posjecuje Centar.
Redovito dolaze ona djeca koja Zive u blizini Centra.
Djelokrug rada Centra obuhvaca prevenciju na svim razinama: primarnoj, sekundarnoj i tercijarnoj.
Rije¢ je o modelu ulaganja u pozitivan razvoj djece, mladih i obitelji, podizanjem kvalitete njihovog
svakodnevnog zivota u lokalnoj zajednici koja prepoznaje njihove potrebe te njihovu vrijednost i
korisnost za samu zajednicu. Generalne strategije u prevenciji o€ituju se kroz: jaCanje snaga
(unutarnjih prednosti) djece, mladih i obitelji te jacanje zaStitnih te smanjivanje rizi¢nih ¢imbenika u
lokalnoj zajednici.



2. EDUKACIJA VOLONTERA
Smatramo da je razvijanje volonterstva od iznimne vaznosti i vrlo bitno za podupiranje vrjednota kao
Sto su altriuzam, solidarnost, tolerantnost, humanost, itd. Stoga je razvijanje volonterskog rada jedna
od glavnih djelatnosti udruge.
Do sada sno proveli dvije edukacije volontera. Prva edukacija je organizirana u suradnji s Info zonom,
Split. Izvoda¢ edukacije je bio Darko Cop, zaposlenik Info zone. Edukacija je bila otvorena za sve
volontere Solina, medutim, nije bilo drugih prijavljenih, osim volonterki nase udruge.
Na prvoj edukaciji su volonterke udruge dobile informacije o pravima i odgovornostima volontera, o
etickom kodeksu volonterskog rada, imale su priliku razmisljati o unaprijedivanju volonterstva na
nasim prostorima.
Drugu edukaciju vodila je predsjednica udruge Ivana Tekli¢. Edukacija je bila za volontere koji rade
na podrucju rada s djecom i mladima. Edukacija je obuhvacala usvajanje znanja i vjestina s podrucja:
uspostavljanja odnosa s djecom i mladima, prepoznavanje rizicnih ¢imbenika kod djeteta te kako s
njima raditi, komunikacija, nacini rjeSavanja konflikata.
Uz navedene edukacije, u udruzi imamo mjesecne sastanke volontera, na kojima se izvodi supervizija,
planiranje, organiziranje te druzenje.
U sklopu supervizije volonterke govore o potesko¢ama i problemima na koje su nailazili u svom radu,
te ih zajedno rjesavamo. Doti¢emo se i problema na lokalnoj razini te u sklopu nasih mogucnosti
pokusavamo naci rjeSenja za njih.
Planiranje i organiziranje podrazumijeva planiranje daljnjeg rada udruge, te organiziranje aktivnosti.
Strategija planiranja nam je $to viSe raznolikih aktivnosti odrzati, jer se tako svako dijete moze pronaci
u bar jednoj od njih. Takoder pokusavamo zadovoljiti potrebe korisnika, kao i njihove Zelje koje sami
iskazu.
Druzenje je organizirano kao oblik team buildinga, povezivanja volonterskog tima, osnazivanja i
motivacije za daljni rad u udruzi. Odvija se kroz filmske veceri te sli¢na zajedni¢ka druZenja.

3. LIKOVNE RADIONICE
Radionice je pohadalo sve ukupno 50 djece. Odvijale su se jedanput tjedno (2 sata). Likovne radionice
vodila je volonterka, uz pomo¢ voditeljice Centra.

4. PLESNE RADIONICE
Radionice je pohadalo 10 djece osnovnoskolske dobi. Odvijale su se jedanput tjedno (1 sat). Radionicu
je vodila jedna volonterka. Rezultat njihova rada, odnosno plesnu koreografiju na kojoj su radile prosli
par mjeseci vidjeli smo na glazbenoj radionici u mjesecu travnju.
Kao i likovno izrazavanje, ples je bitan kod razvoja djece. Kroz ples se djeca opustaju, razvijaju
kreativnost, koordinaciju, stje¢u naviku bavljenja fizickim aktivnostima.
Voditeljica radionice djeci prepusta da sami smisljaju koreografije uz njenu pomo¢ .

5. TRENING SOCIJALNIH VJESTINA
Radionice je posjecivalo 44 djece u razli¢itim skupinama. Rad se odvijao dvaput mjesec¢no za svaku
skupinu. Skupine su bile do 15 sudionika, sve zajedno 5 skupina.
Program vjezbanja socijalnih vjestina namijenjen je osnovnoskolskoj djeci.

6. S USPJEHOM KROZ SKOLU
Provodimo davanje instrukcija djeci osnovnoskolske dobi za predmete: matematika, hrvatski i
engleski jezik. Broj djece koji su koristili instrukcije za jedan ili vi$e navedenih predmeta je 68.
Prijavljene je bilo 150 djece za instrukcije, ali zbog nemoguénosti vremenskog uskladivanja, zbog



ogranic¢enog rada Centra, slobodnog vremena volonterki te obaveza djece nismo uspjeli odrzati
instrukcije za sve.

7. U SURADNIJI S POVJERENSTVOM ZA RAVNOPRAVNOST SPOLOVA
ORGANIZIRALI SMO PREDAVANIJE NA TEMU NASILJA, predavac: dr. Zovko
Predavanju ju prisustvovalo 12 sudionika.

8. VESELI PRAZNICI
Za bozi¢ne i uskr$nje praznike smo organizirali zabavne radionice za djecu.
U ponedjeljak smo imali vecer drustvenih igara, u utorak glazbenu radionicu, u srijedu karaoke show,
u Cetvrtak palacinka party te u petak tombolu.
Tijekom cijelog tjedna posjetilo nas je oko 50-tak djece i par roditelja.

9. ,,CUJES LI ME?*

U suradnji s udrugom gluhih i nagluhih ,,Svjetlost* te¢aj znakovnoga jezika pohada 10 odraslih osoba
te 25 djece. Tecaj se odrzava jedanput tjedno (sat vremena). Odvojeno se predaje odraslima i djeci.
Predavac je Jaksa Korda. Nakon polozenog prvog stupnja, odrasli polaznici su nastavili u mjesecu
rujnu s drugim stupnjom tecaja.

10. ,,JEDNAKE MOGUCNOSTI ZA SVE MLADE*

Zajedno s Gradom Solinom smo ukljuc¢eni u medunarodni projekt za povecano socijalno ukljucivanje
mladih kroz institucionalnu suradnju izmedu vlasti i organizacija civilnog drustva. Projekt traje od 01.
04.2011. do 01.09.2012. u projektu sudjeluje po 12 udruga i gradova iz tri drzave: Hrvatska, BiH te
Srbija. Cilj projekta je osnaziti mlade da preuzmu vodstvo u zastiti svojih prava, da utje¢u na
donosioce odluka i poboljsaju kvalitetu Zivota te priblizavanje politike EU prema organizacijama
civilnog drustva u nase krajeve.

11.,]JA ZELIM VOLONTIRATI*

Pilot projekt u sklopu projekta ,,Jednake mogucnosti za sve mlade®. Nakon $to su dvije mlade
volonterke prosle tri modula obuke o timskom radu, pisanju projekta i aktivnom gradanstvu, same su
izvele projekt pod mentorstvom Ivane Tekli¢. Cilj pilot projekta bio je informirati mlade o
programima EU koje mogu Koristiti, kako pisati projekt, timski rad, komunikacija i pisanje Zivotopisa
na hrvatskom i engleskom jeziku. U projektu je sudjelovalo 20 mladih iz Solina, od kojih su neki
nakon projekta postali volonteri Udruge.

12. ,,SAT ZA SOLIN* je tribina odrzana s ciljem pridobivanja novih volontera u suradnji s VijeCem za
prevenciju kriminaliteta. Na tribini je takoder predstavljen program PU SD ,,Zajedno vi§e mozemo*
koji je proveden u solinskim $kolama. Rezultat tribine je bilo 7 novih volontera u Udruzi.

13. MEDUNARODNI DAN OBITELIJI- zajedno sa Savjetom mladih grada Solina organizirali smo
obiljezavanje spomenutog dana. Organizirani su bili nastupi djece iz raznih organizacija, druZenje uz
igru djece s volonterima.

POTPIS ODGOVORNE OSOBE M.P.



