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Članovi udruge su volonteri Udruge, članovi Upravnog i Nadzornog odbora te građani grada Solina. 

Korisnici Udruge su djeca osnovnoškolske dobi te roditelji. 

Volonteri udruge su osobe različitih profila što unaprijeđuje naš rad, jer njegujemo interdisciplinarni 

pristup radu, kojeg smatramo vrlo bitnim. Različita zanimanja nam omogućuju potpuniji i 

kompleksniji način rada, zahvaljujući kojem i korisnici udruge dobiju adekvatne usluge. 

U 2011. godini smo imali ukupno 15 volontera za pomoć pri učenju i radionice. 

Udruga „DUGA“ je u sklopu djelatnosti propisanih Statutom udruge kroz 2011. godinu provela 

sljedeće programe i projekte: 

1. Centar za djecu, mlade i obitelj u sklopu kojega je i rad savjetovališta 

2. Edukacija volontera (3 puta) 

3. Likovne radionice (redovno, jednom tjedno) 

4. Plesne radionice (3 mjeseca) 

5. Radionice „Trening socijalnih vještina“ (2 puta set radionica) 

6. „S uspjehom kroz školu“ (redovito tijekom cijele godine) 

7. Organizirali predavanje na temu nasilja u suradnji s Povjerenstvom za ravnopravnost spolova 

8. „Veseli praznici“ (3 puta) 

9. „Čuješ li me?“ u suradnji s udrugom gluhih i nagluhih „Svjetlost“ 

10. Uključili smo se u međunarodni projekt „Jednake mogućnosti za sve mlade“, zajedno s 

Gradom Solinom, kao partneri u projektu 

11. Proveli pilot program „I ja želim volontirati“- informiranje i osviješčivanje mladih o 

volonterskom radu i programima EU (kroz mjesec listopad) 

12. Organizirali smo tribinu pod naslovom „Sat za Solin“ –tribina za pridobivanje novih volontera 

(u mjesecu prosincu) 

13. Uključili se u organizaciju proslave Međunarodnog dana obitelji zajedno sa Savjetom mladih 

grada Solina 

 

 

 

 

OPIS POJEDINAČNIH PROJEKTA 

 

1. CENTAR ZA DJECU, MLADE I OBITELJ 

Programe Centra provode stručnjaci koje rade s djecom, mladima i obiteljima, studenti pomagačkih 

profesija, educirani volonteri.  

Kako bi se programi što uspješnije provodili, surađivali smo s institucijama lokalne zajednice 

(osnovne škole, Grad Solin, Centar za socijalnu skrb, Savjet mladih, Vijeće za prevenciju 

kriminaliteta). 

Centar je posjetilo preko 200 djece, koji dolaze povremeno, a 20-tak ih redovito posjećuje Centar.  

Redovito dolaze ona djeca koja žive u blizini Centra.  

Djelokrug rada Centra obuhvaća prevenciju na svim razinama: primarnoj, sekundarnoj i tercijarnoj. 

Riječ je o modelu ulaganja u pozitivan razvoj djece, mladih i obitelji, podizanjem kvalitete njihovog 

svakodnevnog života u lokalnoj zajednici koja prepoznaje njihove potrebe te njihovu vrijednost i 

korisnost za samu zajednicu. Generalne strategije u prevenciji očituju se kroz: jačanje snaga 

(unutarnjih prednosti) djece, mladih i obitelji te jačanje zaštitnih te smanjivanje rizičnih čimbenika u 

lokalnoj zajednici. 

 

 

 



      2.      EDUKACIJA VOLONTERA 

Smatramo da je razvijanje volonterstva od iznimne važnosti i vrlo bitno za podupiranje vrjednota kao 

što su altriuzam, solidarnost, tolerantnost,  humanost, itd. Stoga je razvijanje volonterskog rada jedna 

od glavnih djelatnosti udruge. 

Do sada sno proveli dvije edukacije volontera. Prva edukacija je organizirana u suradnji s Info zonom, 

Split. Izvođač edukacije je bio Darko Čop, zaposlenik Info zone. Edukacija je bila otvorena za sve 

volontere Solina, međutim, nije bilo drugih prijavljenih, osim volonterki naše udruge. 

Na prvoj edukaciji su volonterke udruge dobile informacije o pravima i odgovornostima volontera, o 

etičkom kodeksu volonterskog rada, imale su priliku razmišljati o unaprijeđivanju volonterstva na 

našim prostorima. 

Drugu edukaciju vodila je predsjednica udruge Ivana Teklić. Edukacija je bila za volontere koji rade 

na području rada s djecom i mladima. Edukacija je obuhvaćala usvajanje znanja i vještina s područja: 

uspostavljanja odnosa s djecom i mladima, prepoznavanje rizičnih čimbenika kod djeteta te kako s 

njima raditi, komunikacija, načini rješavanja konflikata. 

Uz navedene edukacije, u udruzi imamo mjesečne sastanke volontera, na kojima se izvodi supervizija, 

planiranje, organiziranje te druženje.  

U sklopu supervizije volonterke govore o poteškoćama i problemima na koje su nailazili u svom radu, 

te ih zajedno rješavamo. Dotičemo se i problema na lokalnoj razini te u sklopu naših mogućnosti 

pokušavamo naći rješenja za njih. 

Planiranje i organiziranje podrazumijeva planiranje daljnjeg rada udruge, te organiziranje aktivnosti. 

Strategija planiranja nam je što više raznolikih aktivnosti održati, jer se tako svako dijete može pronaći 

u bar jednoj od njih. Također pokušavamo zadovoljiti potrebe korisnika, kao i njihove želje koje sami 

iskažu.     

Druženje je organizirano kao oblik team buildinga, povezivanja volonterskog tima, osnaživanja i 

motivacije za daljni rad u udruzi. Odvija se kroz filmske večeri te slična zajednička druženja. 

 

3. LIKOVNE RADIONICE 

Radionice je pohađalo sve ukupno 50 djece. Odvijale su se jedanput tjedno (2 sata). Likovne radionice 

vodila je volonterka, uz pomoć voditeljice Centra. 

 

4. PLESNE RADIONICE 

Radionice je pohađalo 10 djece osnovnoškolske dobi. Odvijale su se jedanput tjedno (1 sat). Radionicu 

je vodila jedna volonterka. Rezultat njihova rada, odnosno plesnu koreografiju na kojoj su radile prošli 

par mjeseci vidjeli smo na glazbenoj radionici u mjesecu travnju. 

Kao i likovno izražavanje, ples je bitan kod razvoja djece. Kroz ples se djeca opuštaju, razvijaju 

kreativnost, koordinaciju, stječu naviku bavljenja fizičkim aktivnostima. 

Voditeljica radionice djeci prepušta da sami smišljaju koreografije uz njenu pomoć . 

 

5. TRENING SOCIJALNIH VJEŠTINA 

Radionice je posjećivalo 44 djece u različitim skupinama. Rad se odvijao dvaput mjesečno za svaku 

skupinu. Skupine su bile do 15 sudionika, sve zajedno 5 skupina. 

Program vježbanja socijalnih vještina namijenjen je osnovnoškolskoj djeci. 

 

6. S USPJEHOM KROZ ŠKOLU 

Provodimo davanje instrukcija djeci osnovnoškolske dobi za predmete: matematika, hrvatski i 

engleski jezik. Broj djece koji su koristili instrukcije za jedan ili više navedenih predmeta je 68. 

Prijavljene je bilo 150 djece za instrukcije, ali zbog nemogućnosti vremenskog usklađivanja, zbog 



ograničenog rada Centra, slobodnog vremena volonterki te obaveza djece nismo uspjeli održati 

instrukcije za sve. 

 

7. U SURADNJI S POVJERENSTVOM ZA RAVNOPRAVNOST SPOLOVA 

ORGANIZIRALI SMO PREDAVANJE NA TEMU NASILJA, predavač: dr. Zovko 

Predavanju ju prisustvovalo 12 sudionika. 

 

8. VESELI PRAZNICI 

Za božićne i uskršnje praznike smo organizirali zabavne radionice za djecu.  

U ponedjeljak smo imali večer društvenih igara, u utorak glazbenu radionicu, u srijedu karaoke show, 

u četvrtak palačinka party te u petak tombolu.  

Tijekom cijelog tjedna posjetilo nas je oko 50-tak djece i par roditelja. 

 

9. „ČUJEŠ LI ME?“  

U suradnji s udrugom gluhih i nagluhih „Svjetlost“ tečaj znakovnoga jezika pohađa 10 odraslih osoba 

te 25 djece. Tečaj se održava jedanput tjedno (sat vremena). Odvojeno se predaje odraslima i djeci. 

Predavač je Jakša Korda. Nakon položenog prvog stupnja, odrasli polaznici su nastavili u mjesecu 

rujnu s drugim stupnjom tečaja. 

10. „JEDNAKE MOGUĆNOSTI ZA SVE MLADE“ 

Zajedno s Gradom Solinom smo uključeni u međunarodni projekt za povećano socijalno uključivanje 

mladih kroz institucionalnu suradnju između vlasti i organizacija civilnog društva. Projekt traje od 01. 

04.2011. do 01.09.2012. u projektu sudjeluje po 12 udruga i gradova iz tri države: Hrvatska, BiH te 

Srbija. Cilj projekta je osnažiti mlade da preuzmu vodstvo u zaštiti svojih prava, da utječu na 

donosioce odluka i poboljšaju kvalitetu života te približavanje politike EU prema organizacijama 

civilnog društva u naše krajeve. 

11. „I JA ŽELIM VOLONTIRATI“ 

Pilot projekt u sklopu projekta „Jednake mogućnosti za sve mlade“. Nakon što su dvije mlade 

volonterke prošle tri modula obuke o timskom radu, pisanju projekta i aktivnom građanstvu, same su 

izvele projekt pod mentorstvom Ivane Teklić. Cilj pilot projekta bio je informirati mlade o 

programima EU koje mogu koristiti, kako pisati projekt, timski rad, komunikacija i pisanje životopisa 

na hrvatskom i engleskom jeziku. U projektu je sudjelovalo 20 mladih iz Solina, od kojih su neki 

nakon projekta postali volonteri Udruge. 

12. „SAT ZA SOLIN“ je tribina održana s ciljem pridobivanja novih volontera u suradnji s Vijećem za 

prevenciju kriminaliteta. Na tribini je također predstavljen program PU SD „Zajedno više možemo“ 

koji je proveden u solinskim školama. Rezultat tribine je bilo 7 novih volontera u Udruzi. 

13. MEĐUNARODNI DAN OBITELJI- zajedno sa Savjetom mladih grada Solina organizirali smo 

obilježavanje spomenutog dana. Organizirani su bili nastupi djece iz raznih organizacija, druženje uz 

igru djece s volonterima. 

 

POTPIS ODGOVORNE OSOBE                                     M.P. 


