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Na temelju odredbi ¢lanka 17. Statuta Udruge ,.DUGA", Skupstina Udruge donijela je
dana 18.2.2025. u Solinu :

IZVJESTA] O RADU UDRUGE ZA 2024. GODINU

1. UVOD

Pred vama je godiSnji izvjeStaj o radu Udruge ,DUGA" za razdoblje od 1. sijecnja do
31. prosinca 2024. godine. Ovaj dokument donosi pregled nasSih aktivnosti, postignuca i
izazova tijekom protekle godine, s ciljem transparentnog informiranja ¢lanova, partnera,
donatora i Sire javnosti.

Udruga ,DUGA" djeluje u Solinu od 2010. godine, s jasnim usmjerenjem na podrsku djeci,
mladima i obiteljima kroz razvoj i provedbu drustveno korisnih programa. Kroz svoje
inicijative promi¢emo aktivno gradanstvo, socijalnu uklju¢enost i suradnju na lokalnoj,
nacionalnoj i europskoj razini.

U 2024. godini nastavili smo s provedbom ve¢ poznatih, ali i novih projekata, osluskujuci
potrebe zajednice i odgovarajuci na njih kroz konkretne aktivnosti i usluge. Naglasak je
stavljen na odrzivost programa, jacanje stru¢nih kapaciteta te ukljucivanje volontera i
gradana u drustveno Korisne procese.

Ovaj izvjeStaj prikazuje ne samo brojke i ostvarene ciljeve, ve¢ i na$ svakodnevni trud u
stvaranju pozitivnih promjena. Kroz razlicite oblike rada - od savjetovanja i edukacija do
radionica i suradnji s institucijama - nastavili smo graditi zajednicu temeljenu na
solidarnosti, razumijevanju i zajednickom napretku.

U nastavku predstavljamo glavne aspekte naSeg rada tijekom 2024. godine, s osvrtom na
klju¢ne aktivnosti, ostvarene rezultate i smjernice za buduce djelovanje.

2. CLANOVI, ZAPOSLENICI I KORISNICI

Tijekom 2024. godine, Udruga ,DUGA" brojila je ukupno 43 ¢lana. Od tog broja, 6 ¢lanova
imalo je status punopravnih ¢lanova, dok je 37 bilo registrirano kao redovni ¢lanovi.
Sukladno ¢lanku 10. Statuta Udruge, punopravnim ¢lanom moze postati svaka poslovno
sposobna osoba koja aktivno sudjeluje u radu Udruge i ima pravo biranja i kandidiranja
u upravljacka tijela. Redovni ¢lanovi, bilo fizicke ili pravne osobe, imaju moguénost
ukljucivanja u aktivnosti Udruge, ali bez izbornog prava.

U promatranom razdoblju, Udruga je imala tri zaposlena djelatnika putem ugovora o
radu. Dvije osobe bile su zaposlene na puno radno vrijeme - jedna na neodredeno, a druga
na odredeno vrijeme - dok je treca osoba radila na pola radnog vremena temeljem



ugovora na odredeno vrijeme. Osim stalno zaposlenih, Udruga je suradivala i s tri vanjske
suradnice angaZirane putem ugovora o djelu: socijalnom radnicom, socijalnom
pedagoginjom i pedagoginjom (sve tri su edukantice odredenog psihoterapijskog
pravca). Njihova je stru¢nost bila usmjerena na pruZanje besplatne psihosocijalne
podrske korisnicima kroz rad Savjetovalista.

Broj korisnika Udruge varirao je ovisno o vrsti i opsegu aktivnosti. U usporedbi s
prethodnim godinama, zabiljeZen je blagi porast sudjelovanja u grupnim programima,
kao i znacajnije povecanje broja korisnika Savjetovalista. Ukupno je tijekom 2024. godine
usluge i aktivnosti Udruge Koristilo 65 osoba.

3. PROGRAMI I PROJEKTI

U razdoblju od 1.1.2024. - 31.12.2024. Udruga ,DUGA" implementirala je 5
programa/projekta:

- Centar za djecu, mlade i obitelj

- Siguran kutak: savjetovaliste za Zrtve obiteljskog nasilja
- Otvori o¢i! Podrska Zrtvama obiteljskog nasilja

- Solin protiv nasilja: Istrazivanje, prevencija, sigurnost

- Paleta prijateljstva; kreativnoScu protiv nasilja

CENTAR ZA DJECU, MLADE 1 OBITEL

Program Centra za djecu, mlade i obitelj pokrenut je 2011. godine na inicijativu Vijeca za
prevenciju kriminaliteta Grada Solina. Od tada se kontinuirano provodi, a sredstva za
njegovu implementaciju osigurava Grad Solin.

Centar predstavlja model ulaganja u pozitivan razvoj djece, mladih i obitelji kroz
provedbu aktivnosti koje unapreduju kvalitetu njihova svakodnevnog Zivota u lokalnoj
zajednici. Jedan od klju¢nih aspekata aktivnosti Centra je prevencija nasilja i drugih
nepoZeljnih oblika ponaSanja. Prevencija se ostvaruje kroz strategije jacanja unutarnjih
snaga (prednosti) djece, mladih i obitelji, te povecanje zastitnih faktora uz smanjenje
rizicnih ¢imbenika u zajednici.

Najvaznije aktivnosti koje Centar provodi ukljucuju besplatne instrukcije za ucenike
lokalnih osnovnih $kola, organizaciju raznih radionica, rad savjetovalista, koordinaciju
volontera, zabavne aktivnosti i poticanje suradnje s lokalnim, nacionalnim i
medunarodnim institucijama i organizacijama. Tijekom 2024. godine, kroz program
Centra smo redovito organizirali kreativne radionice, veCeri drustvenih igara i filmske
veceri u prostorijama Udruge, na kojima je sudjelovalo najmanje 30 korisnika na
mjesecnoj razini.



Cilj projekta ,Siguran kutak” je pruzanje podrske Zrtvama obiteljskog nasilja u lokalnoj
zajednici kroz besplatno savjetovaliSte. Projekt se implementira u partnerstvu s Gradom
Solinom i Hrvatskim zavodom za socijalni rad (podruznica Solin), a sredstva za njegovu
implementaciju osiguralo je Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike u okviru Poziva "Razvoj i Sirenje mreZe socijalnih usluga za razdoblje 2023. -
2025.". Projekt je zapocCeo u lipnju 2023. godine i trenutno je u tijeku druga godina
implementacije.

Prema statistikama, svaka treca Zena u svijetu iskusila je neki oblik nasilja od strane
partnera, a prijavljeni slucajevi nasilja znatno rastu u izvanrednim situacijama,
uklju¢ujuéi pandemije i epidemije. Prijava nasilja i traZzenje pomoci za Zrtve Cesto
predstavlja sloZen proces, jer mnoge osobe nisu u moguénosti poduzeti taj korak
samostalno. ,Siguran kutak” zamisljen je kao sigurno mjesto gdje sve osobe koje su
iskusile obiteljsko ili partnersko nasilje, bez obzira na spol i dob, nrogu potraziti podrsku
te dobiti sve potrebne informacije kako bi izasle iz zacaranog kruga nasilja. Projekt je prvi
put odobren krajem 2020. godine.

U ozujku 2024. godine predstavljen je promotivni video projekta, koji je osmislio i
realizirao splitski redatelj Toni Mijat. Video je prikazan putem druStvenih mreZa i
lokalnih medija kako bi se dodatno promovirale aktivnosti projekta i podigla svijest o
vaznosti borbe protiv obiteljskog nasilja.

Na kraju prve godine projekta, 31. svibnja 2024., odrZano je javno predstavljanje
rezultata prve godine projekta, kao i predstavljanje rada Udruge ,DUGA". Dogadaj je
okupio projektne partnere, predstavnike lokalnih institucija i zainteresirane gradane.
Predstavljanje je bilo medijski pokriveno putem TV Jadrana i Solinske kronike.

U studenome 2024. godine obiljezen je Medunarodni dan borbe protiv nasilja nad Zenama
u Teatrinu Gradske knjiZnice Solin. Tom prilikom odrZano je javno predavanje dr. med,,
spec. Sk. medicine i psihoterapeutkinje - pravac Realitetna terapija, Asje Palinic
Cvitanovié¢, struc¢njakinje s dugogodi$njim iskustvom u radu s traumama i nasiljem.
Dogadaj je takoder privukao projektne partnere, predstavnike lokalnih institucija i
gradane, a medijski je pokriven putem TV Jadrana, Solinske kronike i lokalnih
internetskih portala.

Tijekom 2024. godine, savjetovaliste je primilo 35 korisnika, Sto predstavlja rast od
gotovo 60% u odnosu na 2021. godinu. lako broj prijavljenih slucajeva pokazuje znacajan
porast, svjesni smo da broj neprijavljenih slu¢ajeva i osoba koje jo$ nisu odlucile potraZiti
pomo¢ puno veci. Nastavak provodenja projekta u aktivnom formatu nadamo se ce
omoguciti daljnji porast broja osoba koje ¢e dobiti potrebnu savjetodavnu pomoc¢.



OTVORI OCI! PODRSKA ZRTVAMA OBITELJSKOG NASILJA

U razdoblju od lipnja do prosinca 2024. godine, Udruga ,DUGA" provodila je projekt pod
nazivom ,Otvori oCi! Podrska Zrtvama obiteljskog nasilja“, koji je financiran sredstvima
Splitsko-dalmatinske Zupanije. Glavna aktivnost projekta bio je ciklus edukativno-
kreativnih radionica namijenjenih djeci osnovnoS$kolskog uzrasta.

Kroz kombinaciju interaktivnih vjezbi i kreativnih zadataka prilagodenih dobi djece,
sudionici su ucili prepoznati razliCite oblike nasilja, razumjeti nacCine njegove prevencije
te saznati kome se mogu obratiti za pomo¢ u slucaju potrebe. Radionice su bile osmisljene
s ciljem razvoja svijesti i otpornosti kod djece, kao i stvaranja sigurnog prostora za
razgovor o temama koje se Cesto izbjegavaju.

NaSe visegodiSnje iskustvo u radu sa Zrtvama obiteljskog nasilja pokazuje kako je
pravovremena edukacija jedan od klju¢nih alata u prevenciji. Kao organizacija usmjerena
na rad s djecom i mladima, drZimo da je osnovnoSkolska dob izuzetno vaZna za
oblikovanje stavova o meduljudskim odnosima. Upravo tada djeca polinju usvajati
obrasce ponasanja koji mogu dugorocno utjecati na njihove buduce odnose - bilo kroz
vlastita iskustva, bilo kroz promatranje ponasanja odraslih u svojoj okolini.

Posebno zabrinjava ¢injenica da su djeca koja odrastaju u obiteljima s povije$¢u nasilja u
znacajno vecem riziku da kasnije u Zivotu postanu Zrtve ili pocinitelji nasilja. Upravo zbog
toga, ovakav oblik rada - koji kombinira edukaciju i izrazavanje kroz kreativnost -
prepoznajemo kao ulinkovit pristup za dopiranje do mladih te za podizanje razine

informiranosti i senzibilizacije u lokalnoj zajednici. '

SOLIN PROTIV NASILJA: ISTRAZIVANJE, PREVENCIJA, SIGURNOST

U listopadu 2024. godine Udruga ,DUGA" zapocela je provedbu projekta ,Solin protiv
nasilja: IstraZivanje, prevencija, solidarnost”, kao dijela Sireg poziva SEE CHANGE koji
provodi Ekumenska inicijativa Zena iz Omisa. Projekt se sufinancira kroz program CERV
DAPHNE Europske unije, usmjeren na promicanje temeljnih prava, jednakosti i zastite
Zrtava nasilja.

Tijekom 2024. godine pokrenuta je jedné od klju¢nih projektnih aktivnosti - istraZivanje
stavova i osobnih iskustava Zena u lokalnoj zajednici vezano uz obiteljsko nasilje. Upitnik
je namijenjen Zenama radno aktivne dobi koje Zive na podrudju Solina, a cilj mu je
prikupiti relevantne podatke koji ¢e posluZiti kao temelj za daljnje aktivnosti usmjerene
na prevenciju nasilja i izgradnju sigurnijeg okruZenja za sve gradane.

IstraZivanje je osmislila sociologinja Ana Milos, dugogodiSnja suradnica Udruge ,DUGA",
u suradnji s izv. prof. dr. sc. Goranom Bandalovi¢ s Odsjeka za sociologiju Filozofskog
fakulteta u Splitu. Dobiveni podaci koristit ¢e se u znanstvene i prakti¢ne svrhe — kako bi
se kroz analizu i preporuke oblikovale smjernice za daljnje djelovanje na lokalnoj razini.

Kao dio projekta, predstavnici Udruge sudjelovali su i na radionici o europskim
vrijednostima, odrzanoj u studenom 2024. u Omisu. Radionicu je organizirala Ekumenska
inicijativa Zena, a okupila je organizacije iz Hrvatske, Bosne i Hercegovine, Srbije i Kosova.



Ova razmjena iskustava i znanja dodatno je osnaZzila na$ tim za buduce aktivnosti i
doprinijela Sirenju mreZe suradnji na regionalnoj razini.

PALETA PRIJATELJSTVA; KREATIVNOSCU PROTIV NASILJA

Od 15. rujna do kraja prosinca 2024. Udruga "DUGA" je provodila projekt "Paleta
prijateljstva; kreativnoS¢u protiv nasilja" koji se sastojao od ciklusa rekreativno -
kreativnih radionica za djecu predSkolskog i osnovnoSkolskog uzrasta. Kroz ciklus
radionica polaznici su u¢ili o meduvr$njackom nasilju.

4. VOLONTIRAN]JE

Tijekom 2024. godine u radu Udruge ,DUGA“ sudjelovalo je 11 volontera koji su
volontirali ukupno 140 sati. Volonteri su uglavhom pruZali intelektualne usluge
(besplatne instrukcije za osnovnos$kolce), a dvoje volontera sudjelovalo je u organizaciji
radionica i dogadaja. Dvije volonterke, edukantice gestalt psihoterapije, su takoder
volontirale u SavjetovaliStu udruge.

5. ZAKLJUCAK

Dragi ¢lanovi, zajedno smo bili uspjesni i produktivni, a pokrenuli smo i nove prujekté
kojima smo prosirili granice naseg djelovanja. Iskreno se nadam da je Upravni odbor
ispunio vaSa ocekivanja i da ¢emo u predstoje¢em razdoblju imati vaSu potporu u
postizanju ciljeva naSeg djelovanja.

Posebno se zahvaljujem svim ¢lanovima Udruge, volonterima, Gradu Solinu, Splitsko-
dalmatinskoj Zupaniji, Ministarstvu rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, Zupanijskom sudu u Splitu, Hrvatskom zavodu za socijalni rad (ispostava Solin),
organizaciji Ekumenska inicijativa Zena u Omi$u, Osnovnim $kolama s podrudja grada
Solina, Gradskoj knjiZnici Solin, projektnim partnerima, suradnicima i nasim korisnicima.

Svoje daljnje djelovanje usmijerit ¢emo ﬁrema jacanju nasih kapaciteta kako bismo i dalje
uspjesSno djelovali u skladu misijom, vizijom i ciljevima Udruge.

Zelim nam svima jo$ jednu produktivnu godinu!




